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SOMMER / ZOMER

Aktivitäten

• Wanderungen ab Le Brévent :
Strecke Planpraz-Flégère (1 999 m - 1 877 m) : 2 Std. Schwierigkeitsgrad : einfach.
Lac du Brévent (2 127 m) : 2 Std 30 hin und zurück ab der Gipfelstation der Seilbahn.
Schwierigkeitsgrad : einfach (Achtung : Strecke befindet sich in dem Naturschutzgebiet der Aiguilles
Rouges ; Hunde verboten).

• Wanderungen ab La Flégère oder l’Index :
Lac Blanc („Weißer See“ - 2 352 m) : 2 Std 30 ab der Endstation der Index-Seilbahn, Rückweg 
nach La Flégère. Schwierigkeitsgrad : einfach (Achtung : Strecke befindet sich in dem
Naturschutzgebiet der Aiguilles Rouges ; Hunde verboten).
Seen lacs des Chéserys (2 130 m) : 3 Std. hin und zurück ab der Gipfelstation der Flégère-
Seilbahn. Schwierigkeitsgrad : einfach.

• Mountainbiking :
- Erlaubt auf den Pfaden La Flégère-Les Praz und Planpraz-Chamonix (sehr anstrengend !).

• Gleitschirmfliegen :
- Flüge ab Planpraz (2 000 m).

• Klettern :
- Am Berg Le Brévent, Kletterschule, 31 Kletterbahnen nur 10 Min. vom Gipfel des Le Brévent 
entfernt ; neue Bahnen unterhalb der Seilbahn ;
- La Flégère : Aiguille du Pouce (6 Bahnen), ca. 25 Bahnen zwischen dem Index und den Aiguilles Crochues.

• Verpflegung :
- Le Brévent : Le Panoramique (traditionnelle Kühe und Spezialitäten) ✆ +33 (0)4 50 53 44 11, 
la Bergerie de Planpraz typisch savoyisches Ambiente) ✆ +33 (0)4 50 53 05 42 ;
- La Flégère : Chalet mit Außer-Haus-Verkauf an der Ankunftsstation der Seilbahn.

➜

Die Atmosphäre
• zwei Gebiete mit Südhanglage mit einem grandiosen Ausblick auf die Mont-Blanc-Kette.

• der Ort lädt zu zahlreichen Aktivitäten ein : Wandern, Klettern, Gleitschirmfliegen, Mountainbiking.

• Ausgangspunkt für viele große Wandertouren, die zu zahlreichen Seen führen.

De sfeer 
• twee domeinen aan de zuidkant die een grandioos panorama over de Mont Blanc-bergketen bieden.

• een site die geschikt is voor tal van activiteiten: trektochten, bergbeklimmen, deltavliegen, mountainbiken.

• het vertrekpunt van grote klassieke trektochten, dikwijls richting een van de vele meren.

➜

➜

De activiteiten

• Trektochten vanuit Brévent :
Oversteek van Planpraz-Flégère (1.999 m - 1.877 m) : 2u. Moeilijkheidsgraad : gemakkelijk.

Lac du Brévent (2.127 m) : 2u30 heen en terug vanuit de tophalte van de kabelbaan. Moeilijkheidsgraad : 
gemakkelijk (opgelet, reisweg in het natuurreservaat van de ‘Aiguilles Rouges’, honden niet toegelaten).

• Trektochten vanuit La Flégère of L’Index :
Lac Blanc (2,352 m) : 2u30 van op de top van de kabelbaan van Index, terugkeer naar La Flégère (let op, reisroute

binnen het natuurreservaat van Les Aiguilles Rouges, geen honden toegelaten). Moeilijkheidsgraad : gemakkelijk.
Lacs des Chéserys (2,130 m) : 3u heen en terug vanuit de kabelbaan van La Flégère. Moeilijkheidsgraad : gemakkelijk.

• Mountainbike : 
-  toegelaten op de wandelpaden La Flégère-Les Praz en Planpraz-Chamonix (zeer vermoeiend !).

• Deltavliegen : 
- vluchten vanuit Planpraz (2.000 m).

• Bergbeklimmen : 
- te Brévent, bergbeklimmingschool, 31 wegen op 10 minuten van de top van de Brévent, 

plateaus van Brévent, nieuwe wegen onder de kabelbaan ;
- te La Flégère, Aiguille du Pouce (6 wegen), ongeveer 25 wegen tussen Index en Les Crochues.

• Restaurants :
- te Brévent : Le Panoramique (traditionele keuken en specialiteiten) ✆ +33 (0)4 50 53 44 11, 

de Bergerie de Planpraz (typisch kader van de Savooiaard) ✆ +33 (0)4 50 53 05 42 ;
- te La Flégère : landhuisje met meeneemverkoop bij de aankomst van de kabelbaan.

➜

Mountainbiking am
Berg Le Brévent.

Mountainbike te Brévent
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Um mehr Details zu sehen, schauen Sie auf die

IGN-Karte nr 3630 OT im Maßstab 1:25000.

Voor meer informatie verwijzen we naar 

de IGN-kaart op 1/25000 nr 3630 OT.
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� Wanderung am Berg La Flégère.
Trektocht naar La Flégère.

� Paraglider beim Start. Planpraz.
Deltavliegen met vertrek op Planpraz.

Die Natur

Das Gebiet Brévent-Flégère gehört teilweise zum Naturschutzgebiet der Aiguilles Rouges, in dem Sie die Tier- und Pflanzenwelt 
des Hoch- und Mittelgebirges erkunden können (bitte beachten Sie, dass Hunde sind in dem Naturschutzgebiet verboten sind).
• Fauna : Königsadler, Murmeltiere, Auerhähne, Gemsen.
• Flora : Rhododendron, Blaubeeren, Enzian, Schwefelanemonen, weiße Lilien.
• Geologie : Urgestein (Gneis) und unzählige Spuren alter Vergletscherungen, von denen die zahlreichen Seen zeugen 

(Lac Blanc, Lac Cornu, Lacs Noirs).

Der Ausblick

Von Le Brévent (Orientierungstafel am Gipfel der Seilbahn) : die Mont-Blanc-Kette mit dem Mont Blanc, der Aiguille du Midi, 
die Aiguilles de Chamonix, Blick auf die Fiz-Kette und die Diosaz.
Von La Flégère (Orientierungstafel bei der Ankunft) : die Mont-Blanc-Kette, der Gletscher Mer de Glace (Eismeer), Les Grandes
Jorasses, Les Drus.

➜

➜

Het natuurgebied

Brévent-Flégère ligt gedeeltelijk in het natuurreservaat van Les Aiguilles Rouges en is ideaal voor het ontdekken 
van de fauna en flora van het midden- en hooggebergte (opgelet, honden verboden in dit beschermd gebied).

• Fauna : Steenbokken, steenarenden, marmotten, korhanen, berggeiten.
• Flora : Rododendrons, blauwe bosbessen, gentianen, wildemanskruid, witte lelies.

• Geologie : oude rots (gneis) en overvloedige sporen van vroegere ijsvorming, met als getuigen daarvan heel veel meren 
(Lac Blanc, Lac Cornu, Lacs Noirs).

Het panorama

Vanuit Brévent (oriëntatietafel op de top van de kabelbaan) : de Mont Blanc-bergketen, met de Mont Blanc (4.810 m), 
de Aiguille du Midi (3.842 m), de spitsen van Chamonix, zicht op de keten van Les Fiz en La Diosaz.

Vanuit La Flégère (oriëntatietafel aan de aankomst) : de Mont Blanc-keten, La Mer de Glace, Les Grandes Jorasses, Les Drus.

➜

➜

Wussten Sie schon ?

Die Bergspitze Le Belvédère des Le Brévent (2 525 m) hat bereits
seit dem frühen 19. Jh. zahlreiche Künstler, Maler und Dichter
angezogen, für die die atemberaubende Aussicht auf die Mont-
Blanc-Kette eine Quelle unbegrenzter Inspiration ist !

Wist u dit ?

De uitzichttoren van Brévent (2.525 m) heeft van bij het begin 
van de XIXe eeuw talrijke artiesten, schilders, schrijvers en dichters 

aangetrokken, die verleid werden door het panorama over de 
Mont Blanc-bergketen : een onuitputtelijke bron van inspiratie !

? ?

WICHTIGER HINWEIS /
BELANGRIJK

Zusätzliche Informationen
Zusätzliche Informationen über Brévent-Flégère und die
anderen Orte der Compagnie du Mont-Blanc finden Sie in :

• der Sommer Handbuch, Seiten Informationen mit ausführ-
lichen Wanderungsbeschreibungen, Landkarten/ Plänen,
praktischen Tipps und den Fahrzeiten der Skilifte.

• www.compagniedumontblanc.com, die täglich aktualisierte
Website der Compagnie du Mont-Blanc mit Informationen 
zu den Orten und Gebieten.

+

Meer informatie
Om het Brévent-Flégère en de andere plaatsen van La

Compagnie du Mont Blanc allemaal te ontdekken, kijk eens :

• in de zomergids, 36 bladzijden informatie met 
gedetailleerde ideeën voor trektochten, kaarten, praktische 

tips en uurregelingen van de mechanische installaties.

• op www.compagniedumontblanc.com, 
de website van La Compagnie du Mont Blanc, met informatie 

over de plaatsen en domeinen. Deze site wordt dagelijks bijgewerkt.

+

BRÉVENT-FLÉGÈRE

compagniedumontblanc.com
35, place de la mer de Glace - 74400 Chamonix

✆ +33 (0)4 50 53 22 75

Kehren Sie im Winter mit dem Cham’Ski -
Skipass nach Brévent-Flégère zurück

(erhältlich an den Kassen der Skilifte)

Chamonix Mont-Blanc France

SOMMER / ZOMER

1030 M - 2525 M
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SICHERHEIT / VEILIGHEID
In den Bergen ist Vorsicht geboten !

• NÜTZLICHE RUFNUMMERN
- Le Brévent : +33 (0)4 50 53 13 18
- La Flégère : +33 (0)4 50 53 18 58
- Wetterbericht : +33 (0)8 92 68 02 74
- Bergrettung (PGHM) : +33 (0)4 50 53 16 89

• Informieren Sie sich vor jedem Ausflug über 
die Wetterverhältnisse. Bedenken Sie dass das
Wetter in den Bergen schnell umschlagen kann und
das die Gewittergefahr nachmittags am höchsten ist.

• Wenn sie mit Kindern wandern gehen, wählen Sie
einen nicht zu lange und nicht zu schwierige Strecke
aus, die den körperlichen Fähigkeiten von Kindern
angepasst ist.

• Nehmen Sie immer Wasser, Schutzkleidung (Windjacke,
Fliespulli...), Sonnenbrille, Sonnencreme mit hohem
Schutzfaktor (Sunblocker für Kinder) und eine
Schirmmütze.

• Tragen sie zum Wandern in den Bergen geeignetes
Schuhwerk (rutschfeste Profilsohlen, guter Halt für
Fuß und Knöchel).

!

Altijd voorzichtig zijn in de bergen !
• BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS

- Le Brévent : +33 (0)4 50 53 13 18
- La Flégère : +33 (0)4 50 53 18 58

- het weerbericht : +33 (0)8 92 68 02 74
- Hulpdiensten in het gebergte : +33 (0)4 50 53 16 89 

• Voor elke excursie dient u informatie in te winnen 
over de weersverwachting. Denk eraan dat het weer snel 

kan omslaan in de bergen en dat het risico van onweer 
groter is in de namiddag.

• Indien u op trektocht gaat met kinderen, dient u ervoor 
te zorgen dat u een niet al te moeilijke reisroute kiest, 

die aangepast is aan hun fysieke mogelijkheden.

• Neem steeds water, beschermkleding (dikke trui, 
windjack…), zonnebril, zonnebrandcrème met een hoge 

beschermfactor (sunblock voor kinderen) en een pet mee.

• Draag aangepaste bergwandelschoenen (gekartelde 
antislipzool, goede steun van de voet en de enkel).

!
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